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Obijet : Appel a candidatures pour la formation des aidants, mesure 50 du plan maladies neuro-dégénératives
(PMND) 2014-2019

POUR INFORMATION ET DIFFUSION PAR VOS SOINS
AU SEIN DE VOTRE RESEAU

Madame, Monsieur,

Je vous prie de trouver ci-joint un appel & candidatures pour la mise en ceuvre d’actions d’information et de
sensibilisation auprés des aidants proches de malades d'Alzheimer, de Parkinson ou de Sclérose en

plaques.

La mesure 50 du PMND prévoit la poursuite de la mesure 2 du plan national Alzheimer 2008-2012. Cette
mesure vise a offrir aux aidants naturels qui accompagnent un malade des connaissances et des outils
essentiels a la compréhension des difficultés du malade, a I'adaptation de I'environnement et au maintien de
la relation aidant-aidé. Elle prévoit de proposer a chaque aidant une formation d'une durée totale de 14

heures pour 8 a 15 aidants par session.

Le déploiement de ces formations pour les malades d’Alzheimer a été confié aux ARS depuis 2011 et des
actions ont été mises en ceuvre chaque année. Ces formations sont élargies depuis 2016 aux aidants de
malades de la Sclérose en plaque ou de Parkinson. Le bilan régional sur I'activité 2017 est disponible sur le

site internet de 'ARS.

De nouvelles actions peuvent étre financées pour étre mises en ceuvre en 2019 et début 2020.

Il vous est possible de proposer ces sensibilisations pour les aidants de malades d’'Alzheimer, de Parkinson
ou de Sclérose en Plaques selon les besoins que vous aurez identifiés. Vous pouvez organiser des actions

de formation transverses aux pathologies concernées ou spécifiques.

Vous trouverez ci-joint dans ce cadre, le cahier des charges adapté a ces pathologies pour la région avec
les centres experts et le réseau PARC-SeP, a partir du cahier des charges annexé a la circulaire du 23 mars

2011.
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Ces actions sont destinées prioritairement aux aidants proches de malades vivant & leur domicile mais
pourront intégrer des aidants de malades résidant en EHPAD.

Depuis 2012, le montant prévu par action de formation est porté a 1400 €. Il comprend la rémunération du
formateur et d'un intervenant ponctuel pour la préparation de la formation (dont les qualifications sont
définies par le cahier des charges), le déroulement et I'évaluation de I'action ainsi que les frais de
déplacement des intervenants précites. Ce montant peut étre porté a 2000 € suivant les motifs & expliciter
dans la demande.

Ces actions doivent pouvoir étre proposees aux aidants sur I'ensemble de la région Hauts de France. Des
actions sont également mises en ceuvre par France Alzheimer et France Parkinson, aussi appartient-il aux
candidats de prendre contact avec ces associations localement pour ['évaluation des besoins et
I'organisation des sessions.

Des aidants participant aux actions de formation souhaitent pouvoir prolonger ces temps d'échanges. Aussi,
les porteurs pourront se rapprocher des plateformes d’accompagnement et de répit afin d’organiser des
groupes de parole animés par des psychologues, a la suite des sessions de formation.

Vous trouverez ci-joints le cahier des charges de ces formations, ainsi que les documents de bilan d’'activité
(cerfa et questionnaire) qui vous seront demandés pour le 15 avril 2020.

Le dossier de demande de subvention complet (document cerfa ainsi que les piéces demandées), est a
adresser par mail a l'attention de brigitte.caron@ars.sante.fr et melanie.delsarte@ars.sante.fr .et par
courrier, en deux exemplaires, au plus tard pour le vendredi 26 avril 2019 (le cachet de |a poste faisant
foi), a la Directrice Générale de I'ARS, Direction de I'Offre Médico-sociale, Sous-Direction Planification-
Programmation-Autorisation, « Formation des aidants — PMND ».

Ces informations et documents sont également disponibles sur le site internet de I'ARS : www.hauts-de-
france.ars.sante.fr

Je vous confie le soin de diffuser cette information dans le cadre de votre réseau, mes services se tenant a
votre disposition pour toutes informations complémentaires.

Je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur, I'expression de ma considération distinguée.

-
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LISTE DES DESTINATAIRES DE L’APPEL A CANDIDATURES 2018

POUR LA FORMATION DES AIDANTS NATURELS DE MALADES ALZHEIMER,

PARKINSON et SEP

MESURE 50 DU PLAN MALADIES NEURO-DEGENERATIVES 2014-2019

- CLIC
- Réseaux de santé gérontologiques, réseau PARC-SeP
- MAIA

- Représentants du domicile et plateformes de répit
UNA, ADMR, READ, UDAF, Plateformes de répit

- Fédération Etablissements Personnes Agées
URIOPSS, CREAI, SYNERPA, Croix rouge Frangaise, URADAR

- Fédérations Sanitaires
FHF, FHP, FEHAP,FNEHAD

- Collectivités territoriales
Conseils Départementaux, Associations des maires,

- Régimes d’'Assurance Maladie
CARSAT, CAF, RSI, MSA, CARMI, Mutualité Francgaise

-Associations malades et usagers

France Alzheimer, APF, AFSEP, France Parkinson, URNAR, CDCA, Fédération Nationale des Associations
de retraités et préretraités, Confédération nationale des retraités, CISS

- Centres experts, consultations Mémoire

- Candidats lors de 'appel a candidatures 2018
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