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L’alimentation est l’une des sources d’inégalités les plus invisibles car elle reste 
majoritairement perçue à travers sa fonction biologique et nutritionnelle. Elle est 
cependant un marqueur de pauvreté  rendant compte de façon forte des rapports 
de domination contemporains. Dans un système alimentaire productiviste carac-
térisé par l’industrie agroalimentaire et une production de masse à bas coûts, 
l’exercice aux conditions d’accès à une alimentation saine et bio devient de plus 
en plus difficile pour les familles aux faibles revenus. Elles sont alors assignées 
à manger les produits alimentaires les moins chers et faibles en nutrition dont 
on connait aujourd’hui les conséquences sur la santé, le développement de l’en-
fant et l’individu en général. 

Si les Etats Généraux de l’Alimentation de 2017 remettaient en cause les condi-
tions de l’octroi des aides alimentaires pour les familles les plus vulnérables 
ainsi que les formes d’accompagnement, il s’agit dans ce troisième cycle webi-
naire de dépasser ces constats et de penser plus fortement la place de l’aide ali-
mentaire dans le travail social d’aujourd’hui et de demain. Inévitablement, cette 
question s’invite à nous à l’heure de nouveaux enjeux démocratiques et d’une 
transition écologique sans précédent. 

Propos introductifs
Christine Ducourant - Administratrice référence « Enfance, Jeunesse, Fa-
mille » - URIOPSS Hauts-de-France

1. Philippe Cardon - Socio-anthropologue - Université de Lille

Au vu des différentes études réalisées, des échanges lors de ce cycle de we-
binaires : l’alimentation est-elle bien pensée ? Quelles seraient les priorités à 
traiter en urgence ? Quels comportements adoptés ? Quelles préconisations ? Si 
des initiatives fonctionnent, néanmoins, il s’agira davantage de se questionner 
sur comment le travail social peut se réapproprier cette question de l’insécurité 
alimentaire mais aussi comment la participation des familles se traduit dans une 
visée de dignité humaine pour entrevoir une pratique plus inclusive, transversale 
et décloisonnée.  

AXE 3 : POUR UNE ALIMENTATION DURABLE POUR TOUS : QUELLES 
STRATEGIES INCLUSIVES ET PRECONISATIONS EN TERRITOIRE HDF ?3 Jeudi 1er juillet 2021 de 10h à 12h en visioconférence*
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Capsule Vidéo de l’Association Participation et Fraternité : Témoignages 
de Familles

Quel regard porte les familles sur les enjeux de la précarité alimentaire – Quels 
impacts au quotidien sur les enfants et les parents ? Dans ce dernier webinaire, 
il s’agit de questionner et de réfléchir au rôle des acteurs publics- associatifs, en 
donnant aussi la parole aux personnes concernées.

Ateliers : Pour aller plus loin…

Quelle stratégie déployée pour que l’alimentation ne soit plus source d’exclusion 
? Quelles préconisations pour une amélioration de la qualité de l’aide alimentaire 
? Quels leviers d’action pour une alimentation digne et durable ?

INSCRIPTION EN LIGNE

Le lien et les modalités de connexion vous seront transmis quelques jours avant le 
webinaire.

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=q37wKpedVUuwlF5v2HOimANWrMx9gSJFj18fCX0iaRtUNTdYSzNLUThIUkVZN0ZET0syMTUxNExHVC4u

